	PRIVĀTĀ PIRMSSKOLA “LAISMA”
GRUPA
NODARBĪBAS NEDĒĻAS IETVAROS  •  2026./2027. mācību gads
5–6 gadi



	PIRMDIENA
	OTRDIENA
	TREŠDIENA
	CETURTDIENA
	PIEKTDIENA

	Valoda • kultūra un māksla • dabaszinātnes
8.00–9.30  Sagaidīšana • rotaļas • individuālās nodarbības
9.40–10.00  Brokastis
10.00–11.40  Latviešu valoda • Dabas mācība • Vizuālā māksla
11.50–12.25  Pastaiga
12.25–12.45  Pusdienas
13.00–15.00  Diendusa
15.00  Launags
15.30–16.00  Individuālās nodarbības
16.00–16.30  Attīstošās spēles • radošie darbi
17.00–18.00  Pastaiga
	Valoda • matemātika • veselība un fiziskās aktivitātes
8.00–9.30  Sagaidīšana • rotaļas • individuālās nodarbības
9.40–10.00  Brokastis
10.00–11.40  Sociālās zinības • Latviešu valoda • Matemātika • Dabas zinības
11.50–12.25  Pastaiga
12.25–12.45  Pusdienas
13.00–15.00  Diendusa
15.00  Launags
15.30–16.00  Individuālās nodarbības
16.00–16.30  Attīstošās spēles • radošie darbi
17.00–18.00  Pastaiga
	Valoda • kultūra un māksla • dabaszinātnes
8.00–9.30  Sagaidīšana • rotaļas • individuālās nodarbības
9.40–10.00  Brokastis
10.00–11.40  Latviešu valoda • Dabas mācība • Matemātika
11.50–12.25  Pastaiga
12.25–12.45  Pusdienas
13.00–15.00  Diendusa
15.00  Launags
15.30–16.00  Individuālās nodarbības
16.00–16.30  Attīstošās spēles • radošie darbi
17.00–18.00  Pastaiga
	Valoda • matemātika • veselība un fiziskās aktivitātes
8.00–9.30  Sagaidīšana • rotaļas • individuālās nodarbības
9.40–10.00  Brokastis
10.00–11.40  Latviešu valoda • Matemātika • Dabas zinības
11.50–12.25  Pastaiga
12.25–12.45  Pusdienas
13.00–15.00  Diendusa
15.00  Launags
15.30–16.00  Individuālās nodarbības
16.00–16.30  Attīstošās spēles • radošie darbi
17.00–18.00  Pastaiga
	Tehnoloģijas • sociālā un pilsoniskā joma
8.00–9.30  Sagaidīšana • rotaļas • individuālās nodarbības
9.40–10.00  Brokastis
10.00–11.40  Latviešu valoda • Matemātika • Vizuālā māksla
11.50–12.25  Pastaiga
12.25–12.45  Pusdienas
13.00–15.00  Diendusa
15.00  Launags
15.30–16.00  Individuālās nodarbības
16.00–16.30  Attīstošās spēles • radošie darbi
17.00–18.00  Pastaiga


Kareivju iela 5, Rīga  •  LAISMA — vieta izaugsmei, zināšanām un piederībai




